Показатели благополучия летних оздоровительных учреждений.

Цель: обеспечение благополучия детей и достижение эффективного оздоровления.

Задачи:

1) организация качественного и безопасного питания

·  выполнение норм физиологических потребностей детей в энергии и пищевых веществах, 

· соблюдение  утвержденного меню и режима питания по отдельным приемам пищи, 

· соблюдение среднесуточных норм питания по  набору продуктов, 

· витаминизация блюд; 

· по органолептическим показателям, температуре подачи блюд, 

· использование запрещенных пищевых продуктов,

· наличие некачественных и опасных пищевых продуктов, 

· наличие пищевых продуктов оборачиваемых в ненадлежащих условиях на этапах транспортировки, хранении, изготовлении

· количество детей с отсутствием (наличием) алиментарных заболеваний связанных с пищевым фактором

· количество детей зарегистрированных с наличием (отсутствием) инфекционных и неинфекционных  заболеваний связанных с пищевым фактором

· укомплектованность пищеблока квалифицированным персоналом 

· оценка результатов лабораторных исследований.

2) организация качественного водоснабжения

· наличие качественной и безопасной питьевой воды

· отсутствие (наличие) аварийных ситуаций систем водоснабжения

· организация питьевого режима

· оценка результатов лабораторных исследований.

3) организация безопасных условий для проведения культурно-массовых мероприятий

· соблюдение режима дня

· соблюдение плана физкультурно-оздоровительных мероприятий

· соблюдение требований к территории оздоровительного учреждения (оборудование физкультурно-спортивных зон)

4) организация качественного медицинского обслуживания детей

· укомплектованность мед кабинетов оборудованием, инвентарем,  препаратами 

· укомплектованность мед работниками

· проведение медицинского осмотра детей в первый и второй день работы оздоровительного  учреждения

· распределение детей на медицинские группы для занятий физкультурой

·  наблюдение за состоянием здоровья детей

· осуществление контроля за организацией питания детей

· систематический контроль за санитарным  состоянием помещений

· ежедневный амбулаторный прием с целью оказания медицинской помощи

· медицинский контроль за организацией физического воспитания

· организация и проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий (журнал учета получения и расходования дезинфицирующих средств и проведения дезинфекционных работ в профилактических целях на объекте)

· ведение учета заболеваемости (журнал учета инфекционных заболеваний, форма 060/у; экстренное извещение об инфекционном заболевании, пищевом, остром, профессиональном отравлении необычной реакции на прививку, форма № 058/у)

· отбор суточных проб 

· контроль за витаминизацией блюд

· оценка эффективности оздоровления (журнал «Оценка оздоровительного эффекта», показатели эффективности оздоровления: масса, рост, показатели мышечной силы (динамометрия), жизненная емкость легких (ЖЕЛ)
5) организация безопасных условий перевозки  детей 

· медицинское сопровождение

· наличие согласованного ассортимента набора пищевых продуктов (сухих пайков)

· обеспечение детей бутилированной водой гарантированного качества в объеме, обеспечивающем физиологические потребности ребенка
· наличие договора на перевозку детей специализированными автотранспортными средствами (договор, лицензия, договор на проведение предрейсового и послерейсового медосмотров водителей)
6) создание надлежащих условий для соблюдения правил личной гигиены детьми и персоналом

· обеспеченность персонала пищеблока санитарной одеждой (не менее 3-х комплектов)

· наличие исправного санитарно-технического оборудования

· обеспеченность средствами личной гигиены (мыло, одноразовые полотенца, туалетной бумагой)

Цель
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Конечный результат:


выраженный оздоровительный эффект, отсутствие инфекционных и неинфекционных заболеваний (отравлений)








